
□记者 张洪涛

本报讯 中考、高考日益临近，为帮助考生做好考
前心理调适，5 月 26 日， 太康县政协积极响应县委
“作表率、走在前，我为家乡作贡献”活动要求，组织工
青妇界别组政协委员许坤亚、岳艳萍、衡霞光等人走
进该县多所学校，为考生开展考前心理疏导活动。

“考试考的无外乎是复习的内容，我只需要做出
会的内容就可以了，该复习的我都复习了，只有扎实
地学在当下，才能稳当地赢在明天……”活动开始后，
政协委员岳艳萍以“赋能高三，行稳致远”为题，给广
大考生上了一堂生动的心理解压课，通过互动游戏和

案例分析，帮助考生掌握心理调适技巧、树立积极心
态，彰显了政协委员的社会情怀和责任担当。

通过心理疏导，考生们纷纷表示受益匪浅，不仅
学会了如何有效缓解压力， 还增强了应对考试的信
心。学校教师也对此次活动给予了高度评价，认为这
不仅是一次心理疏导， 更是对考生未来成长的宝贵
指导。

“心理健康是青少年全面发展的基石。 县政协将
持续发挥桥梁纽带作用，凝聚社会各界力量，进一步
优化活动内容、提升服务质量、形成长效机制，与学
校、社会一起，为学生心理健康保驾护航。 ”太康县政
协相关负责人表示。

□记者 田亚楠 曹丹 乔小纳

本报讯 5 月 28 日上午，周口市女企业家协会第
四届换届大会盛大启幕，来自全市各界的 150 余位代
表齐聚一堂，以“凝聚巾帼力量，共谱发展新篇”为主
题，共商协会发展大计，为周口经济社会发展擘画新
蓝图。 大会审议并通过了第四届《周口市女企业家协
会章程》及《选举办法》，选举宗华为会长、吴丽霞为常
务会长、邓笑含为秘书长、韩霞为监事长。

周口市女企业家协会成立于 2010 年， 协会自成
立以来，始终致力于团结和引领女企业家，为周口经
济社会发展贡献力量。 协会积极发挥桥梁纽带作用，
通过搭建交流合作平台，促进女企业家之间的资源共
享与共同发展，帮助女企业家提升自身素质和企业管
理水平。同时，协会还鼓励女企业家投身公益事业，在
扶贫助困、关爱妇女儿童等方面展现社会担当。

“当选新一届会长，不仅是一份荣誉，更是一份责
任。 我将不负信任，致力于促进会员企业之间的深度
合作，搭建资源共享平台，让每一位会员都能从中受
益，实现抱团发展。 ”宗华表示，新时代的女企业家既
要 “心中有爱 ，肩扛担当 ”，更要 “眼中有光 ，脚下有
路”，向着高质量发展的曙光坚定前行，做到光芒而不
刺眼、璀璨而不张扬。

下一步，协会将以“服务会员、凝聚力量、担当责
任、创新发展”为宗旨，重点推进五项工作：一是搭建
资源共享平台，强化企业服务支持，助力品牌推广；二
是深化公益行动，推动乡村振兴与就业帮扶；三是优
化组织建设，加强内外交流合作；四是弘扬家风文化，
丰富会员精神生活；五是强化政策引领，推动企业创
新转型。协会将通过商业赋能、公益践行、文化引领和
组织优化，凝聚巾帼力量，为周口经济社会高质量发
展贡献智慧与担当。
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□记者 窦娜

本报讯 5 月 29 日，由市文明办、团市委、市交通
运输局、市慈善联合总会、市交通运输综合行政执法
支队、川汇区委社会工作部、三川社工以及爱心单位
共同举办的第十一届爱心助考志愿服务活动在市体

育中心启动。
当日上午，爱心车主、志愿者齐聚启动仪式现场，

爱心车辆整齐排列，宛如一条充满爱心的长龙。 爱心
车主有序领取“爱心送考”车贴，并认真地张贴在车辆
醒目位置。

据介绍，今年的送考服务与往年一样，实行定向
接送、定点接送和巡游接送三种模式。 根据考生提供
的住址和考点信息，爱心车主就近接送考生；在中心
城区送考点定点接送考生； 安排爱心车辆在街上巡
游，看到需要帮助的考生，及时提供服务。除了贴心的
送考服务， 主办方还在各考点外设立爱心助考服务
站，免费为考生提供饮用水、治疗中暑和腹泻的药物，
以及学习、生活用品等。

据了解， 爱心助考志愿服务活动自 2015 年启动
以来，累计接送考生 1.6 万人次、发放爱心物资价值
10 万余元，受到了社会各界的广泛好评。

第十一届爱心助考志愿服务活动启动

传递爱心 护航高考

□记者 韩志刚 王松涛 通讯员 张琳

本报讯 近日，针对群众反映的贾鲁河川汇区建
设大道桥以北水域存在“绝户网矩阵”问题，市农业综
合执法支队、川汇区农业农村局、金海路街道办事处
联合开展专项清理行动， 严厉打击非法捕捞行为，全
力修复河道生态环境。

记者在现场看到，工作人员逐一打捞水中的塑料
瓶及水下“绝户网”，收缴非法渔具数十套。 川汇区农
业农村局工作人员介绍，“绝户网”是国家明令禁止的
捕捞工具，此次行动将形成震慑作用。 他们将通过常
态化巡查、跨部门协作，巩固整治成果。

近期，川汇区将联合相关执法部门强化贾鲁河全
流域监管，通过“人防+技防”方式提升执法效能。

重拳整治“绝户网”
守护水域生态安全

爱惜粮食从娃娃抓起

������5 月 28 日，周口市实验幼儿园老师为孩子们讲解小麦的生长过程。 当日，该园开展“小满芒种”主题食育课活
动，孩子们在老师的带领下走进麦田，诵节气谚语、触麦芒、数麦粒，体验一粒麦子的“生命之旅”，引导孩子们从小
养成爱惜粮食的好习惯。 记者 付永奇 通讯员 张黎 摄

市女企业家协会成功完成换届选举

考前心理疏导 助力学子轻装上阵

童心同行六十载
薪火相传向未来

������幼儿园的孩子们表演节目《京韵篮球操》。今年是
周口市市直幼儿园建园 60 周年，“六一” 国际儿童节
前夕，该园举行第十一届幼儿艺术节暨庆“六一”文艺
活动，全园师生欢聚周口师范学院至善会堂，迎接这
个属于孩子们的节日，并庆祝该园建园 60 周年。

通讯员 李洋 摄


